Na temelju clanka 74. Statuta Djecjeg vrtica ,,Biokovsko zvonce®, Upravno vijece Djecjeg
vrti¢a ,.Biokovsko zvonce®, na svojoj 20. sjednici odrzanoj dana 25.01.2024. donijelo je ovaj

PRAVILNIK
O PROVODENJU ZDRAVSTVENE ZASTITE

I. OPCE ODREDBE
Clanak 1.

Ovim Pravilnikom o provodenju zdravstvene zastite (u daljnjem tekstu Pravilnik) regulira
se ostvarivanje zdravstvene zastite djece u Djedjem vrticu ,,Biokovsko zvonce® (u daljnjem
tekstu Vrti¢), a poradi unapredivanja i otuvanja zdravlja djece te uskladivanja s Programom
zdravstvene zastite djece, higijene i pravilne prehrane u dje¢jim vrtiéima (NN 10/ 97).

Clanak 2.
U Vrti¢u se provodi:

e Pracenje zdravstvenog stanja djece

e Nadzor nad higijenskim naginom Zivota djece i provodenja mjera primarne
prevencije

e Zdravstveni odgoj

e Prehrana djece

e Dokumentacija i evidencija provodenja zdravstvene zastite

e Sanitarno — higijenski nadzor u Vrti¢u

¢ Druga pitanja koja su od interesa za unapredivanje i uvanje zdravlja djece.

Clanak 3.

Vrti€ u interesu oCuvanja zdravlja djece i zaposlenika provodi stalno pracenje zdravstvenog
stanja djece i zaposlenika, brine o unapredivanju mjera zdravstvene za§tite, stru¢nom
usavrSavanju zdravstvenih i drugih zaposlenika koji rade u Vrticu te suraduje sa zdravstvenim
1 drugim ustanovama.

Clanak 4.

Radi organiziranja i ostvarivanja zdravstvene zatite Vrtié suraduje sa zdravstvenim
ustanovama u Splitsko-dalmatinskoj Zupaniji.

IL. UTVRDIVANJE I PRACENJE ZDRAVSTVENOG STANJA DJECE
Clanak 5.

Utvrdivanje i pracenje zdravstvenog stanja djece Vrtice ostvaruje se kroz:
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Obvezni sistematski pregled djeteta prije upisa u Vrti¢

Pracenje zdravlja tijekom boravka djeteta u Vrti¢u

Pregled djeteta od strane pedijatra nakon odsustva iz Vrtica

Pregled djeteta pri pojavi zaraznih bolesti u Vrti¢u i provodenje potrebnih mjera.

1. Obvezni sistematski pregled djeteta prije prijema u Vrti¢

Clanak 6.
Prije upisa djeteta u Vrti¢ obavlja se sistematski pregled djeteta za koji je potrebno
najmanje:
e Fizikalni pregled

Pregled stolice na bakterije i crijevne parazite
Pregled vlasista na usljivost

Pregled koZe na znakove svraba

Cijepljenje prema kalendaru cijepljenja

Ostali pregledi i pretrage prema preporuci pedijatra.

Nalazi sistematskog pregleda s podacima o provedenim cijepljenjima, najvaZniji
anamnesti¢ki podaci djeteta navode se u dokumentima o sistematskom pregledu djeteta koji
roditelj obvezno prilaZe uz dokumentaciju za upis djeteta u vrtié odnosno jaslice.

2. Nadzor zdravlja tijekom boravka djeteta u Vrtiéu

Clanak 7.

Tijekom boravka djeteta u Vrtiéu, a radi nadzora zdravlja i u svrhu praéenja rasta,
razvoja i ranog otkrivanja odstupanja u odnosu na djetetov razvojni profil, visa medicinska
sestra u suradnji sa stru¢nom sluzbom i kineziologom obavlja/prati:

Antropolosko mjerenje i stanje uhranjenosti

Psihosocijalni razvoj djeteta

Prati se adaptacija djeteta koje se prvi puta ukljutuje u Vrtié, pri prelasku djeteta iz
jaslica u vrti¢ ili iz druge predskolske ustanove,

Izrada uputa za obavljanje korektivnih mjera ako za to postoji potreba, kao i uvid u
provodenje ranije preporugenih korektivnih mjera,

3. Pregled djeteta nakon odsustva iz Vrti¢a

Clanak 8.

Nakon preboljele bolesti odabrani lije¢nik vrsi obvezan pregled djeteta prije povratka
u odgojno-obrazovnu skupinu, a roditelj je duZan donijeti potvrdu o sposobnosti pohadanja
vrtiéa — jaslica.
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Clanak 9.

Djeca koja su izbivala iz Vrti¢a zbog nekog drugog razloga u trajanju duljem od 60
dana trebaju ponoviti cijeli lije¢ni¢ki pregled ili dio pregleda ovisno o razlogu izostanka te
dostaviti Vrti¢u potvrdu o obavljenom zdravstvenom pregledu predskolskog djeteta.

Clanak 10.

Pregled djeteta se vr8i prije odlaska na organizirani odmor, kao i prilikom povratka.

4. Pregledi djece pri pojavi zaraznih oboljenja u Vrtié¢u
Clanak 11.
Pri pojavi zaraznih oboljenja u Vrti¢u potrebno je:

e Utvrditi kontakt s oboljelim djetetom

o lzdvojiti ostalu djecu iz kontakta s oboljelom djecom

e Staviti djecu pod specijalni nadzor $to ukljuuje pojadanu zdravstvenu kontrolu i
povremeno udaljavanje djece iz Ustanove za potrebno razdoblje vremena vrenja
pretraga

® Uspostaviti suradnju s nadleZnom higijensko—epidemiologkom sluzbom.

. NADZOR NAD HIGIJENSKIM NACINOM ZIVOTA DJECE I
PROVODENJA MJERA PRIMARNE PREVENCIJE

Clanak 12.

Nadzor nad higijenskim na¢inom Zivota djece i provodenje mjera primarne prevencije
obavlja zdravstvena sluZba Vrtiéa.

Uz odgovarajuce uvjete djeci nuZno se osigurava dovoljno vremena za odmor, a kreativnost
djece mora biti vremenski odmjerena prema dobi i sposobnosti djeteta.

Djeci se osigurava boravak i kretanje na otvorenom prostoru te u tom smislu stvaraju se povoljni
uvjeti u Vrticu.

V. ZDRAVSTVENI ODGOJ
Clanak 13.

U Vrti¢u sistematski i organizirano provodi se zdravstveni odgoj djece i njihovih
roditelja.




Clanak 14.

Zdravstvenim odgojem djeteta postiZe se da dijete stjede navike korisne za zdravlje.
Zdravstvenim odgojem roditelja postiZe se zdravstvena kultura roditelja ¢ime se djeluje i na
zdravstveni odgoj koji dijete stjede kod kuce.

Clanak 15.

Zdravstveni odgoj provodi se i sa zaposlenicima Vrtica radi stjecanja opéeg znanja o
zdravlju i bolesti i poStivanju higijenskih propisa u Vrticu ¢ime se djeluje na unapredenije
zdravlja djece i prevencija bolesti.

V. PREHRANA DJECE U VRTICU
Clanak 16.

Vrti€ je duZan organizirati i provoditi prehranu djece radi osiguranja pravilnog razvoja
djeteta. Prehrana mora biti zdrava, raznovrsna i u skladu s preporu¢enim kalorijskim potrebama
prema dobi djece.

Clanak 17.
Radi ostvarivanja pravilne prehrane djece u Vrti¢u se:

e Provode normativi prehrane djece prema dobi djece
e Vidi se kontrola primjene utvrdenih normativa za prehranu djece

Clanak 18.
Broj obroka u Vrtiéu organizira se u skladu s DrZavnim pedagoskim standardom (NN 63/2008)
ito:

a) Za 9-satni i 10-satni program 4 obroka
b) Za 7-satni i 8-satni program 3 obroka
¢) Za 5-satni i 6-satni program 2 obroka

Za ostale krace organizirane oblike Vrti¢u vrsta i broj obroka utvrduje se programom Vrtiéa.

Clanak 19.

Broj zaposlenika Vrti¢a i njihova kvalifikacijska struktura koji rade na poslovima prehrane
utvrduju se u skladu s Drzavnim pedagoskim standardom.

VL DOKUMENTACIJA I EVIDENCIJA
Clanak 20.

Osnovnu zdravstvenu dokumentaciju vodi obiteljski lije¢nik kod koga se dijete lijeci.
Vrti¢ vodi individualni zdravstveni karton za svako dijete s alergijom, kroni¢énom bolesti radi
uvida u zdravstveno stanje djeteta.




Clanak 21.
U individualni zdravstveni karton unose se:

e nalazi sistematskih i kontrolnih pregleda
e terapije koju dijete uzima

e dijetalna ishrana

e posebne mjere opreza ako su odredene.

VII. SANITARNO-HIGIJENSKI NADZOR VRTICA
Clanak 22.

U Vrti¢u se provodi nadzor nad higijenskim na¢inom Zivota i rada, prilagoden dobi djeteta radi
osiguranja osnovnih higijenskih zahtjeva, organizaciji dnevnog Zivota djeteta i ofuvanja
zdravlja djece.

Osnovni cilj sanitarno-higijenskog nadzora je zastita od infekcija i intoksikacija te zastita od
negativnih utjecaja sredine na razvoj i zdravlje djeteta.

Clanak 23.
Sanitarno-higijenski nadzor u Vrti¢u ukljucuje:

e Nadzor nad higijenskim stanjem po objektima
e Higijensko-epidemioloske mjere
e Provodenje mjera prevencije povreda, infekcija i intoksikacija djece

e Sanitarno higijensko stanje prostorija za pripremu i distribuciju hrane sukladno HACCP
standardu.

Clanak 24.

Sanitarno-higijenskim nadzorom osiguravaju se:

® Prostorni uvjeti u kojima se omogucava zadovoljavanje razvojnih potreba djece,
ostvarivanje odgojno—obrazovnih programa

e Jedinstven pristup u racionalnom, ekonomi¢nom programiranju i projektiranju
izgradnje i opremanja prostora za djecu.

e Pravilan i funkcionalan raspored prostorija prema koristenju i namjeni pojedinih
prostora

Clanak 25.

Higijensko stanje u objektima osigurava se kroz:

e Opce stanje i odrzavanje €istoCe (nadin &is¢enja, sredstva koja se upotrebljavaju i dr.)
e Nacin dezinfekcije, dezinsekcije i deratizacije

e Opskrba vodom za pice

e Zagrijavanje i zraenje prostorija




e Osvjetljavanje prostorija

e Osobnu higijenu djece i zaposlenika Vrtiéa

* Postupak s otpadnim materijalom (nacin prikupljanja i kona¢na dispozicija)
e Stanje okoline u kojoj je smjesten Vrti¢ (zagadenost zraka, buka i dr. )

Clanak 26.

Radi pracenja nadzora, Vrti¢ suraduje sa Nastavnim zavodom za javno zdravstvo i
epidemioloskom sluZbom Splitsko-dalmatinske Zupanije.

VIII. ZAPOSLENICI NA ZDRAVSTVENOJ ZASTITI U VRTICU
Clanak 27.

Visa medicinska sestra vrtica brine o organizaciji i pracenju zdravstvene zastite i zdravstvenog
nadzora u Vrticu.

IX. REGULIRANJE ODNOSA NA OSTVARIVANJU ZDRAVSTVENE ZASTITE
Clanak.28

Vrti¢ u sadrZaj plana i programa rada za tekuéu godinu unosi plan i program zdravstvene zastite
djece.

Sredstva za realizaciju zdravstvene zastite u Vrtiéu osigurava osnivag,

X.  PRIJELAZNE I ZAVRSNE ODREDBE
Clanak 29.

Ovaj pravilnik stupa na snagu i primjenjuje osmog dana od dana objavljivanja na oglasnoj ploci
vrti¢a ,,Ciciban“ i na mreZnim stranicama Ustanove.

PREDSJEDNICA UPRAVNOG VIJECA:
VikiPahari¢, dr.med.de%
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Ovaj Pravilnik objavljen je na mreZnim stranicama vrti¢a dana 26.01.2024.

RAVNATELJICA:
 Antonia Kapovié¢
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